Arbeiterwohlfahrt

AWO | ~Wotrer Programm April 2024
Angebote fir Senioren

Do. 04.04. 14:30 Uhr Spielenachmittag
mit Helga & Jurgen
Fr. 05.04. 15:00 Uhr Singen mit Claus
Keine Notenkenntnisse erforderlich
Di. 09.04. 10:00 Uhr Willkommensfrihstick
Starken Sie sich in Gemeinschaft! Spende erbeten
Mi. 10.04. 14:30 Uhr Fragen zum Smartphone — Michael antwortet
Offene Veranstaltung! Keine Kosten oder Anmeldung
Di. 16.04. 18:30 Uhr AWO-Fotogruppe
Mi. 17.04. 14:30 Uhr Konzentrationsibung — Wir spielen Bingo!
Anmeldungen bis Fr. 12.04. - Kosten: 3€
Fr. 19.04. 15:00 Uhr Singen mit Thomas
Keine Notenkenntnisse erforderlich
15:00 Uhr Spaziergang um den Mihlenteich

Jede/r ist willkommen. Ohne Anmeldung
Treffpunkt am Restaurant Mihlenstein

Mi. 24.04. 14:30 Uhr Fragen zum Smartphone — Michael antwortet
Offene Veranstaltung! Keine Kosten oder Anmeldung
Do. 25.04. 14:30 Uhr Knobeln
Anmeldungen bis Fr. 19.04. - Teilnahme: 3€
Fr. 26.04. 15:00 Uhr Bastelnachmittag

Materialkosten: 1 €
Anmeldung bis Fr. 19.04. erforderlich.

Wochentliche Veranstaltungen:

Montag - Freitag 12:00 Uhr  Mittagstisch mit Voranmeldung

Jeden Montag  15:00 Uhr  Gymnastik mit Maria
Jeden Dienstag 14:00 Uhr  Boule
14:30 Uhr  Qigong
Fur Mitglieder 1€ , fur Gaste 2,50€
Jeden Mittwoch  14:00 Uhr  Training der Boulefreunde

Jeden Freitag 14:00 Uhr  Boule — fur Berufstatige
AWO-Treff Wedel

Vorankiindigungen bei Facebook
Am 07.05. und 14.05. fallt Qigong aus.

08.05. 15:00Uhr Besuch im Technicon Wedel

mit Kaffee & Kuchen 5 € —-Anmeldung erforderlich-

Fahrdienst (nur Wedel) je Fahrt fur Mitglieder 2 € und fur Gaste 3 €.
Nur nach Anmeldung am Fahrtag bis spatestens 10:00 Uhr.

Mdchten Sie das Programm regelmaRig per E-Mail?
Melden Sie sich an unter: news@awo-wedel.de
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